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Недельный (общий) план внеурочной деятельности основного общего образования  

на 2024-2025 учебный год 

 

 

Направление Название Форма организации Количество часов в неделю 

5-й кл. 6-й 
кл. 

7-й кл. 8-й кл. 

Информационно-просветительские 
занятия патриотической, 

нравственной и экологической 
направленности «Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о важном» Час общения  1 1 1 1 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 
обучающихся (читательской, 

математической, естественно-
научной, финансовой) 

«Развитие функциональной грамотности»:                    
финансовая грамотность,            

естественно - научная 

Курс внеурочной 
деятельности 

0,5 0,5 0,5 0,5 

  1 1 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 

профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся  

«Россия – мои горизонты» Часы общения, 
профориентационные 
беседы, экскурсии на 

предприятия, встречи 
с интересными 

людьми – 
представителями 

 
1 1 1 



разных профессий, 
деловые игры, квесты, 

решение кейсов, 
изучение 

специализированных 
цифровых ресурсов, 
профессиональные 

пробы, моделирующие 
профессиональную 

деятельность, 
экскурсии, посещение 
ярмарок профессий (в 

рамках реализации 
модулей Рабочей 

программы 
воспитания,  

Индивидуального 
плана классного 
руководителя, 
деятельности 

специалистов школы) 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 
развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 
развитии способностей и талантов 

Информашка ТО 0,5 0,5 
   

Лапта Курс внеурочной 
деятельности 

1 1 1 

«Самореализация» Занятия школьников в 
различных творческих 

объединениях 
(музыкальных, 

хоровых или 
танцевальных студиях, 
театральных кружках 

или кружках 
художественного 

творчества); 
занятия в спортивных 

1 1 
 

1 
 



объединениях 
(секциях, Школьном 

спортивном клубе 
«Олимп), спортивные 

турниры и 
соревнования; занятия 

в объединениях 
туристско-

краеведческой 
направленности 

(экскурсии, развитие 
школьного музея); (в 
рамках реализации 

модулей Рабочей 
программы 

воспитания и 
Индивидуального 
плана классного 
руководителя) 

 



Занятия, направленные на 
удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 
обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 
социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 
общественных объединений, 

органов ученического 
самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 
комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

«Самоуправление» и «Детские 
общественные объединения» 

Педагогическое 
сопровождение 
деятельности 

Российского движения 
школьников и 

Юнармейских отрядов; 
волонтерских, 

трудовых, 
экологических 

отрядов, создаваемых 
для социально 

ориентированной 
работы; 

наставничество; 
выборного Совета 

обучающихся, 
создаваемого для 

учета мнения 
школьников по 

вопросам управления 
образовательной 
организацией; (в 

рамках реализации 
модулей 

«Самоуправление» и 
«Детские 

0,5 0,5 0,5 1 0,5 

 



общественные 
объединения» Рабочей 

программы 
воспитания и 

Индивидуального 
плана классного 
руководителя) 

 


